
に行こう！新入生サポートセンター
頼りになる先輩がキミの新生活をサポート！

アパート探しから新生活用品の準備、大学生活の実態までここでバッチリ！

保護者の方とご一緒にお読みください。

富山大学生活協同組合

教材購入ガイド 2026 
【著作・発行】 富山大学生活協同組合
富山市五福3190　〒930-0887
E-mail coop2@coop.u-toyama.ac.jp
URL http://www.coop.u-toyama.ac.jp/

N

駐車禁止

新入生サポートセンター会場
（五福キャンパス大学食堂ホール）

五福キャンパス
大学食堂ホール

富山県総合情報センター

全学部対象

上記サポートセンター期間中に来場できない場合 平日（10:00～17:00）・土曜（10:00～13:30）五福キャンパス生協本店2階総務部までお越しください。
来場される際、前日までにご連絡をお願いします（　  0120-31-4248）。

（人文学部、教育学部、経済学部、理学部、工学部、都市デザイン学部、医学部、薬学部、芸術文化学部）

北陸新幹線

あいの風
とやま鉄道線

五福キャンパス五福キャンパス
富
山
環
状
線

富山県総合
情報センター

北陸新幹線

あいの風
とやま鉄道線

富
山
環
状
線

五福キャンパス五福キャンパス 富山県総合
情報センター

新入生・保護者向けお得な情報やイベント案内を随時配信 !

富山大学生協
受験生・新入生サポートサイト2026

富山大学生協
公式LINEアカウント

友達登録はこち
らから！

勉学・ライフ・就活支援ガイド
2026年版

教材購入ガイド

Growing Up!

CAREER PAGE 2026

パソコン
生協オリジナルモデル
安心の4年間サポート

i Pad
勉学を効率的に！

富山大学
推奨
富山大学
推奨

これからの大学生活に関わる大切なご案内です。

TOEICに挑戦!
オリジナル学習セットで
着実にステップアップ！

富山大生のためのPC活用講座
大学で必要なPCスキルを再点検！

必須科目「情報処理」の橋渡しとして！

日　  程

開催時間

2025年

2026年

2026年

日　  程 2月24日（火）～26日（木）2026年12月20日（土）・21日（日）
2月21日（土）・22日（日）
3月7日（土）～11日（水）、13日（金）～29日（日）

9：30～17：00

開催時間 9：00～16：00

※3月11日（水）は13:00までの営業
※3月12日（木）は後期日程選抜のため休業
※3月16日（月）～19日（木）の期間に来場される方は、来場日前日までに予約をお願いします。
　フリーダイヤル　0120-31-4248　メール coop2@coop.u-toyama.ac.jp

※新規のご来場は、（24日、25日）15：00までにお越しください。
※3月26日（木）は13:00までの営業
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学部別 教材
生協からの
オススメ度

購入するもの早見表

商品の注文方法 2
パソコンを購入する 4
iPadを購入・活用する 14
プリンター・おすすめオプション 15
富山大生のための PC活用講座 16

富山大生のための スタートダッシュ講座 18
語学辞書セットを購入する 19
TOEIC®に挑戦！ 20
運転免許を取得する 22

富山大生協は富山大生の4年間の学びと成長をサポートしています

ご注文手順

WEB 24時間受付

スムーズなご購入のため生協加入WEBで加入手続きをすませ、
大学生協アプリ（公式）にサインインした後のご登録をおすすめしております。
生協加入WEBより、手続き完了後（ご入金後）に送信される、「【重要】大学生協加入組合員番号とアプリ登録のお願い」のメールから大学生協
アプリ（公式）の登録・サインインが可能です。

商品のお申込方法

商品のお渡しについて

商品の返品について

お支払いについて ご注文時に、以下の2つの中から選択ください

コンビニ払い（受付番号方式）

クレジットカード払い
商品申込時に、クレジットカード払いを選択の上、お手続きください。

お届け日の確認・お支払い方法・
その他お問合せフォーム

ご注文完了後『コンビニお支払番号』が表示されます。ご登録いただいた『受付電話番号』とあわせて、お近くのコンビニ専
用端末にてお支払いください（ローソン・ミニストップ・ファミリーマート・セイコーマート）。

入金確認後、発送開始日以降最短での配送、もしくはご希望の日程に配送いたします。詳しくは、各商品ページをご確認ください。

●お届けした商品の返品交換は、商品受取後7日間以内にお電話、もしくは店舗までご連絡ください。商品の誤配や不良品の場合は責任を持っ
てお取替え致します。お客様都合の返品については、お電話もしくは店舗にてご相談ください。

●次の場合は、商品の返品・交換はできません。
　開梱したり、一度ご使用になられた商品、お客様の取り扱いによる汚破損品、その他特に返品不可とした商品

※一度のご注文上限金額は30万円です。合計金額が30万円を超える場合はお手数ですが二回に分けてご注文ください。
※ご注文のお支払い期限は一週間です。ご入金確認後の発送となりますのでお早めにお支払いください。

※VISA・JCB・American Expressがお選びいただけます（一括払いのみ）

配送日・配送先の
【修正・追加・変更】専用

詳しいご注文手順について・ご注文はコチラ！
https://ec.univ.coop/shop/c/cL3/

1 「カスタムオーダー」または
「ご注文手続きへ」をクリック。

「ログイン・新規登録」画面にて
「大学生協加入手続きとメールアドレス
登録済みの方」を選択ください。

大学生協アプリに登録した
メールアドレス、パスワードを入力して
サインインをお願いします。

多要素認証のコード送信、入力すると注文画面にもどりますのでお届け先、
お支払い方法等ご確認後、ご注文を完了ください。

2

3

4

最初にご覧ください

◎：先輩や使っている人からのオススメ度が高い！
○：使い方次第で、購入しておくと非常に便利です。
△：使用しない学生も多いが、自分の勉強のために購入は◎

PC iPad PC
活用講座

語学辞書
コンテンツ

TOEIC
スターター
キット

学び講座
7つの習慣プリンター

人文学部 ◎LIFEBOOK
FMVUUF022U

教育学部 ◎LIFEBOOK
FMVUUF022U

経済学部 ◎LIFEBOOK
FMVUUF022U

理学部 ◎
医学部 ◎LIFEBOOK

FMVUUF022U

薬学部 ◎LIFEBOOK
FMVUUF022U

工学部 ◎
芸術文化学部 ◎
都市デザイン学部 ◎

○
○
○
◎
○
○
◎
○
◎

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

△
△
△
△
△
△
△
△
△

○
○
○
○
○
○
○
○
○

dynabook XCX94
A69EX9YA8HL4

dynabook XCX94
A69EX9YA8HL4

dynabook XCX94
A69EX9YA8HL4

MacBook Air
13インチモデル



パソコンを購入する

学びを支える、安心の生協パソコン

大学生活では、レポートの作成や授業資料の閲覧、オンデマンド授業などでパソコンを使う場面が多いです。
私の学部では作品づくりや発表資料作成でも活用する場面が多く、表現やアイデアを形にするうえで欠かせない
ツールだと感じています。
長く使うものだからこそ、私は4年間の保証がついている安心感から生協で購入しました。自分の学びや目的に
合った1台を選ぶとより大学生活が充実すると思います！ 芸術文化学部

芸術文化学科
南井 真帆さん

大学では
“自分専用のパソコン”は必須です！
大学に入学したらさまざまな教材が必要になりますが、最も重要なものがパソコンです。
さまざまなシーンでキャンパスライフをサポートします。

富山大学総合情報基盤センター  上木先生のコメント

現在は対面授業を主としていますが、オンライン
授業やWebでの資料提供、課題提出を行ってい
るため、パソコンは大学生に欠かせないものと
なっています。
富山大学では特に「データサイエンス教育」に力
を入れており、社会に必要なデータやデジタル技
術を使いこなす力の養成を推進しています。
そこで「もはや学びの必需品」であるパソコンを
いかに使いこなすかが学生生活の大切なポイン
トになります。

勉学だけでなく、サークルや趣味、情報発信などパソコンに出来ることは無限です。
忙しい大学生にとって、効率よく学び、作業するスキルの取得は必須です。

レポート、プレゼン、卒業論文、就職活動など、あらゆるシーンにパソコンをフル活用しています！

富大生のパソコン活用事例（4年間フル活用！）

1年生 2年生 3年生 4年生

・実験レポート作成
 （Word、Excel）
・テスト対策で過去問
 をPCで閲覧しながら
 授業ノートで復習

・サークルでオンライン会議
・PowerPointで学園祭のチラシなどをつくる
・サブスク堪能（アマプラ、ネットフリックス）

・論文発表用の
 資料づくり
 （PowerPoint、Excel）
・論文執筆（Word）

・ インターンの申し込み
・ 英語論文の翻訳
 （DeepL翻訳）
・プログラミング学習・ 履修登録をする

・ 教養の課題提出
・ 教養の期末レポート
 ・小テスト

プライベート
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パソコンを購入する
富山大学のパソコン事情!!  教職員や現役富大生に聞きました！

新入生の皆さん、自分専用のパソコンで快適な大学生活を!!

富山大学では、多くの情報機器がキャンパス情報ネットワークに接続されています。さらに、キャンパス内には無線LAN
アクセスポイントが200カ所以上に設置されおり、学生の皆さんは自分のノートパソコンやスマートフォンなどを接続し
てキャンパス情報ネットワークを利用することができます。
1年生前期には全学部共通の必修科目『情報処理』の授業があり、その授業ではWord、Excel、PowerPointなどを活
用したレポート作成や各種調査の方法などを学びます。この授業は端末室（パソコン教室）で行われますが、授業で
習った技術や技法を自分の専門分野においての有用な道具として活用できるようにするために、自分専用のパソコンを
持ちましょう。もちろん、授業時間外に端末室のパソコンを使用することはできますが、端末室は『情報処理』の他、多
くの授業で使用されており、使用可能時間も限られています。特にレポート提出時期には利用者も多く、希望の時間帯
に利用できないこともあります。その点、自分専用のパソコンを持っていれば、授業が空いた時間やお昼など好きな時
間に学内の好きな場所で無線LANに接続し、自分のペースに合わせた学習が可能になります。
また、多くの授業の教材はWeb上の学習管理システム（Moodle）に載せられていて、授業資料の閲覧や課題の提出が
このシステムを介して行われています。自分専用のパソコンを持っていれば、端末室以外の教室や自宅からでも資料の
閲覧や課題提出をすることができます。その他に英語力向上のために導入されている学習システム（TOEIC自習システ
ム）の利用も可能です。
自分専用のパソコンを持ち、情報セキュリティを身につけ、自分のペースで楽しみながら学びましょう。

総合情報基盤センター
ICT教育推進研究開発部門
准教授

上木 佐季子

Q. 大学生のパソコンの実情は？
～大学生ってマイパソコンが必要なの？

A. 高校までとは違う大学生の学びに備えよう！

Q.

A. 富大生は入学から卒業まで
あらゆる場面でパソコンをフル活用!!

富大生のパソコン利用ってどんな感じ？
富大生の実態をヒアリングしました！

富大生の
実態を
ヒアリング！
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ౝ৙࣮の�୦ 時間割や学部ごとの学習に最適なパソコンを選ぼう。
先輩からのアドバイスも参考に、オススメPCを紹介！
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パソコンを購入する
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文系学部のオススメPCは？ 理系学部のオススメPCは？

　 　 　 　 　 　 　

専　攻 人文学部　人文学科
1年　前期学　年

1

2

3

4

5

月
　

ESPⅠ

環日本海 基礎
ゼミナール

　

基盤英語

中国語基礎

現代社会論

情報処理

言語文化
入門

　 　 　 　

健康・
スポーツ
/実技

　 　 　

　 　

専　攻 教育学部　共同教員養成課程 
1年　第2ターム学　年

1

2

3

4

5

月
　

行動・
社会文化
入門

　 学校体験
活動Ⅰ

学校体験
活動Ⅰ

情報処理生命の世界

ESPⅠ

生命の世界

基礎
ゼミナール

地域の経済
と社会・文化

　

基盤英語Ⅰ

市場と
企業の関係

言語と文化

　

平和学入門

　 　

中国語
基礎Ⅰ

西洋の歴史
と社会

中国語
コミュニ

ケーションⅠ
　

火 火水 水木 木金 金

　

　

　

　

健康・
スポーツ
/実技

人生が変る学びに出会うために

2年次以降専門のコースに進むことになりますが、徐々
に学内での座学中心なカリキュラムから演習、実習と幅
も広がり環境も学内外と大きく変化しはじめます。自分
の興味があるテーマについて、自分なりに計画を立てて、
実験や調査を行う授業があったり、4年次の卒業研究で
は、それまでに学んだことを活かして、文献を調べ、実験
や調査を行い、卒業論文をまとめることになります。
大学では、高校のように決められたことを学ぶのではな
く、自分で学びたいことを決め、興味・関心のある分野に
ついて自主的に学んでいくことになります。アルバイトや
サークル活動と、レポートなどの学業との両立しながら、
充実した生活を送るためにもぜひ相棒となるパソコンを
手に入れてください。

人文学部
学びや経験から視野を広げよう

経済学部で学ぶことも大事ですが、時には学科を
超えて他の研究室で行われる研修や企業見学に
いくチャンスに出会えることもあります、貴重な経
験になるのでぜひ挑戦してみてください。学部や研
究室で学んだことは、進路や就職に直結すること
もありますが、その学びや経験から視野を広げる
ことで将来の可能性は無限大になります。経済学
部にはそうしたチャンスがたくさんあると思いま
す。そういった様々なチャンスや挑戦の手助けにな
るよう大学でのパソコンは是非自分にあった一台
を持つようにしてください。

経済学部
まとめや情報の整理を効率的に

教えることに情熱をもち、実践的な知識を得て、何
より子どもを理解し、子どもとともに楽しみながら
成長できる教員を目指す場として、教育学部があ
ります。様々な学外でのワークや行事に参加するこ
とになるので色々なことが経験値として得られま
す。そのような環境では、持ち運びしやすいタブ
レットやPCがおすすめです。グループ行動、メン
バーとのやり取り、自己学習の整理など毎日が忙
しくすぎていくと思います。自分がしたいことがで
きる時間を作るためにも、効率的な大学生活がで
きるよう頑張ってください。

教育学部
学内の滞在時間を有効に

1年生の頃は真面目に自炊するぐらい余裕があっ
たのですが、学年が上がるにつれて忙しくなり、大
学内にいる時間が多くなっていきます。中央図書
館に夜遅くいる人もいたり、次第に専門の研究分
野に分かれ、研究室での滞在時間も増えていきま
す。 レポートや研究課題に没頭することもあり、持
ち運びと電源がなくても長時間使えるパソコンを
選ぶことをおすすめします。ぜひ興味のあることに
邁進して大学生活を楽しんでください。

理学部
あなたもコンパクトシティ？

学科にもよりますが、フィールドワークや学外での
講義があります。パソコンは大学の案内を確認し
て自分の学科にあったものを選んでください。可能
であれば、使い勝手のいいスマホやタブレットな
ど、学外でレポートや課題の整理が行えるとなお
よいかと思います。学年が上がるにつれて、提出締
切に追われることも多くなるかもしれませんが、新
しいこと挑戦することを恐れず大学生活を楽しん
でください。

都市デザイン学部
なるべく色んなことに挑戦できるように

高校までと異なり、専門の講義や実験は興味深い
ものばかりです。それ以外にもグループで課題に
取り組んだり、企業でも体験を通じて成果物を作
ることもあります。また学年が上がるといずれ研究
室に配属となります。目指す者が多岐にわたる学
部のため、可能な限り性能面でも耐えられるパソ
コンを選ぶことをおすすめします。勉強や就職活動
に役立つ心強い味方を持ってください。

工学部

時間割や学部ごとの学習に最適なパソコンを選ぼう。
先輩からのアドバイスも参考に、オススメPCを紹介！

専　攻
学　年

理学部　理学科　化学プログラム志望
1年　第1ターム

TOEIC英語
e-learningA

TOEIC英語
e-learningA

科学のため
の数学Ⅰ

生物科学
概論Ⅰ

ESPⅠ

国家と市民

日本国憲法

医療と
地域社会

情報処理

基盤英語Ⅰ 富山の
地域づくり

物理学
概論Ⅰ

環境化学
概論Ⅰ

1

2

3

4

5

月 火 水 木 金

健康・
スポーツ
/実技

数学概論Ⅰ

化学概論Ⅰ

専　攻
学　年

工学部　工学科　知能情報工学コース
1年　前期

月 火 水 木 金
プログラ
ミング
基礎

プログラ
ミング
実習A

プログラ
ミング
実習A

データ
サイエンスⅠ

創造工学
入門

ゼミナール

回路理論Ⅰ

微分積分Ⅰ

ESPⅠ

基盤英語Ⅰ

　

　
医療と
地域社会 　 　

日本文学

薬都
とやま学

産業と
経済を学ぶ

SDGs入門 線形代数Ⅰ

情報処理

　

哲学
のすすめ

　

1

2

3

4

5 健康・
スポーツ
/実技

人文学部
教育学部

理学部
工学部
都市デザイン学部経済学部

人文学部

・レポートの発表、授業の感想などが課題に出る。
・あると便利なのは、ジャパンカレッジ。資料が幅広く閲覧可能。

歴史・言語・社会などに幅広く学ぶ。

経済学部

・ゼミは基礎→専門で行われる。
・2年が始まる前と2年の後期が始まる前に志望理由書、ゼミによっては、面談がある。
・小テスト、論述形式のテスト、授業についてのミニレポート、練習問題などが課題に出る。
・電卓、六法、パソコンはあると便利。

経済・経営・法学について幅広く学ぶ。

教育学部

・指導案の書き方、学習指導要領の見方、教育の歴史、授業方法などを
学ぶ。

・授業の感想、指導案の作成、演習問題などが課題に出る。学習指導要
領は必要。

教員になるために必要なことを学ぶ。

理学部

・演習問題、実験レポートなどが課題に出る。
・関数電卓、白衣、保護メガネがあると便利。

理学についての幅広い知識を基礎的に
身につけた後に、数学、物理、生物、化
学、自然環境にわかれて専門的に学ぶ。

工学部

・演習問題、実験レポート、プログラミングなどが課題に出る。
・関数電卓、電子辞書、パソコンがあると便利。

それぞれのコースごとに分かれ、より専
門的な知識を学ぶ。データサイエンスは
全コース学ぶことができる。

都市デザイン学部

・フィールドワークをすることがある。山や海に行くこともある。
・CAD（設計や製図を行えるソフト）を用いての実習がある。
・小テスト、作図、レポートなどが課題に出る。
・関数電卓、定規、分度器、曲線定規、パソコンなどがあると便利。
・フィールドワークがあるので、それ用の装備があると便利という声も。

地学、土木、まちづくり、防災、
金属材料について学ぶ。

このPCの詳細はP13へ

文系学部にオススメはこちら！

LIFEBOOK FMVUUF022U

このPCの詳細はP12へ

理系学部にオススメはこちら！
dynabook XCX94
A69EX9YA8HL4



先輩に聞いてみた 先輩に聞いてみた

富大生の1日 時間割や学部ごとの学習に最適なパソコンを選ぼう。
先輩からのアドバイスも参考に、オススメPCを紹介！
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パソコンを購入する

パ
ソ
コ
ン

TO
EIC

®

運
転
免
許

電
子
辞
書

富大生の1日

医薬系学部のオススメPCは？ 芸術文化学部のオススメPCは？

　 　 　 　 　 　 　

人事をつくす

ひたすら大学にいる時間が長いのか？　他を知
らないので分かりませんが多分そうなんでしょ
う。どの学年でも単位を落とすことはできず、な
んとかして次に進まないといけないとき、頼りに
なるのは、先輩や友達です。駆使して進級しま
しょう！　タブレットもおすすめですが使い方次
第です。パソコンはそこまでハイスペックでなく
てもよいですが、資料が多くなっていくので容量
は多い方がいいかもしれません。なにせ仲間や
同士を大事に！

医学部医学科
酷使ではない国試

実習が、鬼門…。言い方が古いかもしれません
が、何せ頑張ってください。パソコンは大体今時
のモノであれば大丈夫かな。まとめるのが上手
じゃないと、後で見ても分からなくなるので、ひ
たすら練習や真似をしてください。卒業もそうで
すが、最終関門の国試があるのであるときから
はひたすらそこに向かっていきます。別の人も
言っていたかもしれませんが、他の人や友達、
ネットの先の人、頼れるモノはすべて使い倒し、
悔いのないように過ごしてください。

医学部看護学科
とやまだから

1年生の内は大体みんな同じ講義を受ける感じ
です。レポートはたまに手書きがあるので気を
つけてください。パソコンは特殊な機能も高い
性能も必要なくて、自分の使いやすいモノを選
んでください。和漢の話になると富山らしく感じ
ることもあります。実験が続くと白衣を着たまま
になることもあります。白衣は綺麗にしておきま
しょう。 

薬学部
芸術とは

デザインや絵画などの作品制作もありますが、
文化や地域交流といった一見「芸術」とは異なる
視点からの課題や取り組み実例などに携わるこ
ともあります。学外の出ることもあり、資料集め
やまとめる際にタブレットなどがあると便利なこ
ともあります。やってみて必要と判ることもあ
り、早くから色んなことに触れたり挑戦すること
が自身の助けとなるはずです。パソコンはどちら
かというとMacが多いですが使いやすいモノを
おすすめします。

芸術文化学部
ザ、画

大学に入ったきっかけは、人それぞれだと思いま
すが、コレって思ったものに突き進んで学生生活
を全うできる人はうらやましく感じます。高岡
キャンパスの生協には画材もあり足りなくなって
買いにいくこともたまにあります。パソコンは自
由に選んでよいと思いますが、Mac派です。
iPadもあった方がよいと思いますが、使い始め
るのは早めの方をおすすめします。多少汚れても
綺麗になるので使いやすいです。

芸術文化学部
遠いよキャンパスが

1年生の頃はあまり気にしていなかったのです
が、2年生から高岡キャンパス中心の生活にな
り、やっぱり遠く感じてしまう。もっと近くに住め
ばよかったとも感じつつ、このパソコンはもう少
し軽くならないのかと思うこともありました。よ
き相棒ですが、重さが時に自分の背中に大きく
のしかかってくるプレッシャーのようにも感じま
す。私は軽いパソコンがおすすめだと思います
が、性能や気に入った感じで選びました。天気が
よい日ばかりではないので、ヨクヨク考えてパソ
コンは選んでください。

芸術文化学部

時間割や学部ごとの学習に最適なパソコンを選ぼう。
先輩からのアドバイスも参考に、オススメPCを紹介！

医学部
薬学部

芸術文化学部

物理学Ⅰ-A

専　攻
学　年

薬学部　薬学科
1年　前期

医療心理学

ESPⅠ

日本文学

基礎化学-B

現代社会論

基盤英語Ⅰ

ドイツ語
基礎Ⅰ

経営資源の
捉え方

こころの
科学

基礎化学-B

情報処理 医療学入門

薬学概論

薬学概論

薬学概論

基礎
有機化学Ⅰ1

2

3

4

5

月 火 水 木 金

健康・
スポーツ
/実技

解析学-B

生命科学
Ⅰ-B

専　攻
学　年

医学部　医学科
1年　前期

ESPⅠ

現代と教育

基礎化学A

基盤英語Ⅰ

治癒の
文化史

ドイツ語
コミュニ
ケーションⅠ

物理学Ⅰ(A)

ドイツ語
基礎

解析学A

はじめての
経済学

基礎化学A 概説
医療心理学

情報処理

医療学入門

化学・物理学
実験

化学・物理学
実験

化学・物理学
実験

生命科学Ⅰ
(A)1

2

3

4

5

月 火 水 木 金

健康・
スポーツ
/実技

薬都
とやま学

産業観光学

専　攻 芸術文化学部　芸術文化学科
1年　前期学　年

1

2

3

4

5

月
　 　

美術表現 A

ESPⅠ 自然科学へ
の扉 B 導入Ⅰ- A

導入Ⅰ- C

情報処理
　

基盤英語Ⅰ

現代社会論

　

　 　

美術

現代と教育

富山の
地域づくり

　

火 水 木 金
市場と

企業の関係

健康・
スポーツ
/実技

このPCの詳細はP13へ

医薬系学部にオススメはこちら！

LIFEBOOK FMVUUF022U

このPCの詳細はP12へ

芸術文化学部にオススメはこちら！医学部医学科

・学んだことについての小テストが課題に出る。
・講義資料がネット上で配布されるので、タブレットなどがあると直接
書き込めて便利。

・卒論なし。

疫学、症状、治療、予後について学ぶ。

医学部看護学科

・授業に関する感想、事例に対してのレポート、実習記録、看護計画、
調べ学習が宿題に出る。

・体温計、秒針付きの時計（実習であると便利）があると便利。

薬学部

・内容に沿った小テスト、レポートなどが課題に出る。
・ネズミなどの動物を用いた解剖実験を行う。
・関数電卓、白衣があると便利。
・ゼミの配属方法は生徒たちで決める。

看護師・保健師になるための技術・知識
を学ぶ。それに伴う医学の知識もあわせ
て学ぶ。

薬、化学、衛生学、病気に対してどのように
アプローチし創薬するのかなどを学ぶ。

芸術文化学部

・専攻外でも履修することが可能。専門性が高くなるほ
ど授業が少人数になる。

・ポスター制作、美術史における作品を1つ選び、論じ
る、作品制作などの課題が出る。

絵画、工芸、デザイン、建築などについて学ぶ。

MacBook Air
13インチモデル
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富山大学生協パソコン

●  
　
　
●

　

●

●

富山大学生協パソコンは保証が充実！

学内なんでも
相談カウンター

大学でのPCを活用する学びへの橋渡し、
高校までの復習と大学の予習的な位置づけ
●大学の学習で生かせるパソコン操作や基礎知識
●ハードウェアやネットワークの知識
●自宅で受講できるオンライン講座

安心サポートパック 大学生のためのPC活用講座

4年間の困ったをフルサポートするオプション

修理中の代替機
無料で即時貸出

詳しくは
P16へ

詳しくは
P12・13へ

将来、社会人としても必須のスキル

＋ ＋
富山大生に必要な3点セットで備えよう

富山大学生協
パソコン

大学生のための
PC活用講座

安心サポート
パック

購入後も4年間安心してお使いいただけるパソコンを
富山大生の先輩学生と一緒に選定しました。

●一般的なメーカー保証では
　対応できない水漏れや破損も
　ばっちり保証！
●4年間の長期保証だから
　卒業まで安心！

4年間あんしん保証
●実際の富山大生の大学生活を
　踏まえた性能・機能を備えたパソコンです。
●学年が上がるごとにパソコン使用頻度も
　上がります。先輩の実体験を踏まえ
　4年後も安心して使えるスペックの
　パソコンを選定しています。

富山大の推奨スペック対応

※「置き引き」は対象外となります。盗難での申請の場合、最寄りの警察署で「盗難届」を受理していただく必要がございます。

1年目 2年目 3年目 4年目 保証範囲

自然故障 破　損 水漏れ

火災・落雷 盗 難 ※

自然故障 破　損 水漏れ

火災・落雷 盗　難 海　外
通常の使用での故障（自然故障）のみを保証

修理代金 ： 93,170円　　

机の上からPCを
落としてしまった！

破損個所 ： LCD（液晶パネル）

動産保険適用で 
自己負担金  5,000円のみ

4年間保証

一般的なメーカー保証

富山大学生協保証

事例 1
キーボードにコーヒーを
こぼしてしまった！

動産保険適用で 
自己負担金  5,000円のみ

事例 2

破損個所 ： メインボード・アッパーバー・
ロアカバー・LEDボード・LEDタッチパネル

修理代金 ： 146,960円

4大学生協パソコンの 年間保証
大学生はPCを持ち運ぶ機会が非常に多く、自宅でもオンライン講義・レポート提出などPCを使用する場面は増えており、その分破損等
のリスクも高くなっています。　富山大学生協パソコンには特別な4年保証・動産保証をつけています。　メーカー保証適用外になるような
修理についても自己負担金「5,000円」で大丈夫。4年間安心してご利用いただけます。

表
囲
範
証
保

こんな高額修理も安心！ 富山大学生協保証なら 故障時も4年間安心！

年間修理の約68.5％が
「メーカー保証対象外」の修理
になっています。

メーカー
保証外
68.5％

メーカー
保証

31.5％

※2023/04/01～ 2024/3/31の全大学生協のパソコン修理20,108件から

富山大生の学びに必要なものはこれ！
パ
ソ
コ
ン

TO
EIC

®

運
転
免
許

電
子
辞
書

お昼休みや授業の合
間、困った時すぐに相談
できます。

修理中の代替機を無
料で貸し出します。
充電で困った時は店
舗でお預かりして充
電もOK

Officeのインストールサ
ポートやウィルス対策ソ
フトのご相談にも対応。

生協モデルのパソコンでつかもう。充実した大学生活

Windowsパソコンは、授業で使用するWord、Excel、PowerPoint、Teamsなどの授業
ツールが安定して動作し、軽量で持ち運びやすく、生協モデルならサポートも充実していま
す。一方、MacBookはバッテリーの持ち時間が長く、画面が美しいのが特長で、クリエイティ
ブな作業にも適しており、iPhoneやiPadとの連携もスムーズなため、授業のメモや資料整理
がより効率的に行えます。自分の学び方や使い方に合った1台を選ぶことで、大学生活がより
快適で充実したものになります。

工学部
工学科電気電子コース
竹鼻 清悟さん

富大生協パソコンは、推奨スペック対応
項目 推奨仕様

基本OS

CPU

メモリ

記憶媒体

必要な
ソフトウェア

2026年度  富山大学が推奨するパソコンの仕様

パソコンを選ぶ上でのポイントは？

Windows 11 home 64bit または　Mac OS.15以降

Intel Core Ultra 5相当以上またはAMD Ryzen AI　(推奨) ／ Ryzen 5（Zen3+, 4以降）、Apple M4

16GB以上

SSD 256GB 以上

Microsoft Officeソフト（Word、Excel、PowerPoint、Teams等）、セキュリティ対策ソフト

その他
Webカメラ及びマイク内蔵推奨
無線LAN IEEE802.11ac 対応推奨
バッテリー稼働時間10時間以上推奨

※Microsoft Officeソフトについては、大学からMicrosoft 365を提供するため、新規購入していただく必要はありません。

詳細は大学からの案内、及び大学公式HP「ノートパソコンの事前準備について」をご確認下さい。

01 CPU
最新「core Ultra」のパ
ソコンがやっぱりおすすめ！！
CPUが高性能だとレポート
や論文作成、プログラミング
学習もサクサク動いて快適！

02 メモリ
今時の主流は16GB以上
モデル！ オンライン授業を受
けながら、レポートを書いた
り、ネット検索をおこなって
も16GB以上モデルなら余裕
に動作！

03 画面サイズ
14インチの縦長だとスクロール回数が少
ないので便利！ 大学の学習は複数タブを立
ち上げて作業することが多いので大画面だ
とやっぱり見やすい！ 家で使用する時間も
長いので、プライベートでも大画面の14イン
チパソコンがおすすめ！

04 重さ
1kg未満の軽いパソコンを
持っていると授業やサークル、プ
ライベートにどんどん持ち運んで
フル活用できます！
学部によって授業でも持ち運びが
多いので軽さは重要！

富山大学
推奨

パソコンを購入する

在学中の
相棒に

あんしん
Support

在学中の
相棒に

あんしん
Support



Support
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dynabook XCX94 A69EX9YA8HL4

安心サポートパック大学
生協

通常故障や破損、水漏れ等はメーカー保証や動産保障で治せますが、機械が原因で
ないパソコンの不調やトラブルは対象外となります。「大学生協安心サポートパック」は
通常有料となるトラブル解決のサポート作業を無償で受けられるサービスです。

さらに安心の
オプション＋

 
生協価格

330,250円税込

MacBook Air 13インチモデル

主な仕様

学内なんでも相談カウンター

● 五福、杉谷、高岡の生協店舗でいつでも頼れる学内サポート
トラブル時や故障の場合もスタッフが丁寧に対応
大学から付与されるOfficeの設定を生協店舗でサポート

●
●
充電で困った時は店舗でお預かりして充電もOK●
お買い上げ後のセットアップ作業は初心者でも安心●
セットアップ動画がスマホ等でも見られます。
画面を見ながらできるので安心

●

それでも困った時はいつでも生協にそのままパソコンを
お持ちください！

●

 

Support

02 修理中の代替機
無料で即時貸出 

 

※貸出機の台数には限りがあります。
※代替機はご購入された機種と異なる場合があります。

    

4年間

iPad・フルサポートセット

生協価格

 258,400円税込

フルサポートセット

生協価格 237,100円税込
本体のみ（4年間動産保証付）

生協価格

 299,050 円税込

iPad・フルサポートセット

生協価格

 227,200 円税込

フルサポートセット

生協価格 205,900 円税込

本体のみ（4年間動産保証付）

大学生協限定

4年間
動産保証
付き

大学生協限定

4年間
動産保証
付き

※安心サポートパックのみの購入はできません。

パソコンを購入する

主な仕様

台数限定

台数限定

12 13

（ダークテックブルー）

（シルバー）

OS

CPU

メモリ

容量

画面

電池

重量

CAM

接続

通信

macOS　最新対応

最大15時間のワイヤレスインターネット、
最大18時間のビデオストリーミング

Apple M4

CPU Core Ultra7-258V

1.24kg

16GB

1080p HDカメラ

512GB SSD

Thunderbolt4（USB-C）コネクタ×2

13.6インチ（2,560×1,664）

無線LAN、Bluetooth
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 富山大学公式HP紹介モデル
ノートパソコンの事前準備について（令和8年度入学希望者対象）
のホームページ上でも紹介されています。

 富山大学公式HP紹介モデル
ノートパソコンの事前準備について（令和8年度入学希望者対象）
のホームページ上でも紹介されています。

ちょっとした質問や今さら聞けない事、
アプリ操作の質問など何でもOK。
電話によるご相談もお受けします。 パソコン修理は日数がかかる場合もあります。

そんな時は何かと不便です。
富山大学生協では、そんな時のために無料で
代替機を貸し出しています。
充電で困った時は店舗でお預かりして充電もOK！

PC本体 iPadセット
（詳しくはP14）

安心サポート
パック

PC本体

PC本体

安心サポート
パック

PC本体 安心サポート
パック

PC本体

PC本体

安心サポート
パック

富山大学
推奨
富山大学
推奨

富山大学
推奨
富山大学
推奨

ウイルスバスタークラウド
（4年版（キャンパスOEM版））

ウイルスバスタークラウド
（4年版（キャンパスOEM版））

LIFEBOOK FMVUUF022U
大学生協限定

4年間
動産保証
付き

主な仕様

台数限定
（シルバーホワイト）

OS

メモリ

容量

画面

電池

重量

CAM

接続

通信

Windows11 Home 64ビット版

バッテリ駆動時間 約13.0時間（動画再生時）、
約32.0時間（アイドル時)

約939g

16GB

CPU Core Ultra7-255H

有効画素数 約500万画素 Webカメラ内蔵

512GB SSD

Thunderbolt™ USB4（Gen3）Type-C×2、
USB3.2（Gen1）Type-A×2

14.0型ワイド（1,920×1,200）

無線LAN、Bluetooth

OS

メモリ

容量

画面

電池

重量

CAM

接続

通信

Windows11 Home 64ビット版

バッテリ駆動時間 約15.0時間（動画再生時）、
約30.0時間（アイドル時）

約953g

32GB

有効画素数 約500万画素 Webカメラ内蔵

512GB SSD

USB3.2（Gen1）Type-Aコネクタ×2、
Thunderbolt™ 4（USB4™ Type-C）コネクタ×2

14.0型ワイド（1,920×1,200）

無線LAN、Bluetooth

 富山大学公式HP紹介モデル
ノートパソコンの事前準備について（令和8年度入学希望者対象）
のホームページ上でも紹介されています。

富山大学
推奨
富山大学
推奨

 
生協価格

311,650円税込

iPad・フルサポートセット

生協価格

 239,800円税込

フルサポートセット

生協価格 218,500円税込
本体のみ（4年間動産保証付）

PC本体 iPadセット
（詳しくはP14）

安心サポート
パック

PC本体

PC本体

安心サポート
パック

ウイルスバスタークラウド
（4年版（キャンパスOEM版））

ウイルスバスタークラウド
（4年版（キャンパスOEM版））

iPadセット
（詳しくはP14）

ウイルスバスタークラウド
（4年版（キャンパスOEM版））

ウイルスバスタークラウド
（4年版（キャンパスOEM版））

25年度申込率

93.2%
2025年入学者で生協教材PC
購入者のうち申込された方

メーカーカタログメーカーカタログ

メーカーカタログ

※Microsoft Office ソフトは大学より無償提供。

※Microsoft Office ソフトは大学より無償提供。 ※Microsoft Office ソフトは大学より無償提供。
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データで配布される授業資料を表示してパソコンと並べて使ったり、ペンで直接書き込んだり、
パソコンと一緒に使って、より効率的な学びスタイルを身につけましょう

操作はすべて前面操作！
2.7型

タッチパネル
自動両面
プリント

背面給紙
トレイ

ADFスキャナ
（自動原稿送り）

前面2段
給紙トレイ

クラウド
接続

スマホ
連携

2.7 2
1

iPadで勉学を効率的に！

CPU

容量

その他

電池

重量

CAM

主な仕様大学生の
デジタルノートテイキングに 英語学習とも相性抜群！

配布資料や教科書を取り込めば、いつでもどこでもiPadで利用可能！

スキャナ機能

おすすめオプション

を使ってiPadをより便利に活用！

生協価格15,380円税込

マルチプリンター（brother DCP-J 916N）

パソコンと同時注文の場合も、プリンターは別日のお届けとなります。
詳しくはECサイトの商品ページをご確認ください。

台数限定

台数限定

大学生協なら
アカデミック
価格で
購入可能

iPadを購入・活用する
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プリンターで熟練の大学生に！

大学では、すべての教授がプリントを用意してくれるわけではありません。基本的には学生がロ
グインできるMoodleというサイトで教授が資料をアップします。それを印刷してメモする必要
があることがあります。学内にもプリンターはありますが、使用可能な時間、枚数などが決まっ
ています。自身で使えるプリンターがあった方がいつでも利用できとても便利です。

理学部 理学科

白戸 駿さん

お得なインナーバッグセット

円（税込）4,980

超
おすすめ 無線LAN

ルーター
ワイヤレスマウス
カチカチしない静音タ
イプの赤外線LEDを使
用した無線マウス。

USBフラッシュメモリ
（16GB）
作ったデータや、友達からもらったデー
タなどのやり取りにとても便利。大容量
のデータが手軽に持ち歩けます。また
データの転送速度も速いので便利です。

インナーバッグ
カバンの中にすっきり収
納、伸縮素材でパソコン
をやさしく守るネオブレ
ンインナーバッグ。

おすすめ

動画もネットも思いのまま。
インターネット＆
無線LANをかんたん接続！

ELECOM  WRC-X1800GS-B

円（税込）8,780

Apple iPad 純正Apple Pencil（USB-C）付き
Wi-Fiモデル128GB11インチ  シルバー MD3Y4J/A

授業資料の閲覧
紙でノートをとるときと比べ
て、文字が消しやすかった
り、図が書きやすかったりと
メリットが多くあります。ま
た、管理がしやすく後で見返
しやすいのもよいです。

ノートテイク大学生
に聞きました

単品での購入はできません。

生協
価格71,850円税込

Apple
Pencil

iPad本体

3,000円OFF

第10世代iPad 64GB＋純正Apple Pencil
一般アカデミック価格  74,850円（税込）

P10の
生協パソコンとの
セット購入のみ

A16チップ

駆動時間 最大10時間

前面カメラ：12MPセンターフレームカメラ（横向き）
背面カメラ：12MP広角カメラ 4Kビデオ

約477g

SSD 128GB

生協パソコンとセット
購入でなんと特別割

引!!

中々割引価格を見るこ
とのないiPadを割引

いたします。

授業に、趣味に、勉強
に、何でも使えるすご

いヤツ！

言わずと知れたタブレ
ット市場世界No.1シ

ェアのiPad。

授業資料のほとんどがPDFやパワポなどの
データ形式で提供され、かつ高校よりもは
るかに広い教室での授業の時もあります。
iPadを使えば手元で資料を閲覧でき、かさ
ばらずにまとめておくことができます。さら
に、授業中に資料に紙感覚で直接書き込み
できる上、テスト前の復習もiPad1つででき
ることもポイントです。

iPadで勉強も生活もスマートに！
大学では授業資料がPDFなどデータで配布されることが多く、iPadならその資料を簡単
に読み込み、直接書き込むことができます。紙のプリントのようにかさばらず、｢授業資料
のプリントなくしちゃった！｣という心配もありません。ノートアプリを使えば、複数の資料
を授業ごとに整理できます。スケジュール管理はもちろん、趣味でのイラスト作成や動画視
聴にも活用でき、勉強も生活もこれ1台で効率アップ！　大学生活をよりスマートにしてく
れる心強いアイテムです。

工学部
工学科生命工学コース

小川 日菜乃さん

生協価格14,380円税込

マルチプリンター（brother DCP-J 915N）前年度
販売モデル
特価!!

大学生協限定

4年間
動産保証
付き

●一般的なメーカー保証では
　対応できない水漏れや破損も
　ばっちり保証！
●4年間の長期保証だから
　卒業まで安心！

4年間あんしん保証

（4年間動産保障付）

メーカーカタログ

メーカーカタログ
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大学での学び
～社会人基礎力として必要なPCスキルの準備もマスト！

PCスキル失敗談

●レポートの段落分けの開始番号がそろわない…
●AIの使い方が分からない
●Officeの活用方法やプレゼン資料の作り方が分からない

● 名前つけ忘れて保存、同名データが沢山に…
　フォルダ管理のコツが知りたい

部活やアルバイト、趣味の時間も
確保したいなら、
限られた時間で効率よく作業する
PCスキルが必須！

先輩学生

Check!

に聞きました

高校の「情報」授業とは違う!?

富山大生のためのPC活用講座
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対面と でオンライン 充実した内容

講座は先輩大学生の意見を
取り入れた「知っててよかった」が

盛りだくさんの
内容となっています。

大学のPCの授業や、
レポート作成を行う前に
不安を解消しておきたい方に

おススメです。

PCが苦手な方はもちろん、
それ以外の方にもおススメです！

パソコンを大学生活で
使いこなすための基本となる
役立つテクニックを紹介します！

・後日講義の動画を提供いたしますので、講義の復習ややむを得ず
欠席した場合も安心です。
・講座内容は12月現在作成中のため、変更の場合もございます。

大学での学習はパソコンが使えることが当たり前。
パソコンに慣れていない・不安がある、そんな方のための「スキルを学ぶための基礎」を身につける講座です。

生協価格20,000円税込 5,000円OFF通常25,000円(税込)のところ、
生協オリジナルパソコンと同時申込で

主な内容とカリキュラム 

パソコン操作の
準備は

これで安心！

●大学の学習に活かせるパソコン知識
●Office（Word、Excel 、PowerPoint）の活用方法
●レポートやプレゼン資料の作成方法
●AIの使い方

特典

オンライン講義日程

WEB開催4/13（月）19:00～20:30 Word講座（大学レポートに活かせる文章作成など）

WEB開催4/14（火）19:00～20:30 Excel講座（基礎～関数まで、表・グラフ作成など）

WEB開催4/15（水）19:00～20:30 PowerPoint講座、AI活用講座

対面開催4/25（土）10:00～13:00 先輩学生と交流しながらプレゼン資料を作成等（予定）

大学でのPCを活用する学びへの橋渡し！
高校までの復習と大学の予習的な位置づけ

富山大生のためのPC活用講座

講座は大学（学務部、大学情報基盤センター）、先輩現役富大生の意見を幅広
く取り入れた「知っててよかった」が盛りだくさん沢山の内容となっています。

大学のPCの授業や、レポート作成を行う前に不安を解消しておきたい方にお
勧めです。

初心者はもちろん、それ以外の方にも絶対おすすめです！　パソコンを大学生
活で使いこなすための基本となる役立つテクニックを紹介！

現役富大生の「入学直後に困った事！」や
富大教職員の「新入生に身につけてほしいPC知識！」の声を集めて、
富大新入生にピッタリのPC活用講座を作りました！

1年生必須科目「情報処理」の授業への橋渡し！
高校までの復習と大学の予習的な位置づけ

「情報処理」（1年生必須科目）の授業の理解を深めるための内容で最適な
講座です。

富山大生のためのPC活用講座パソコン初心者に
おすすめ＋

後日
動画提供
有り

富山大学入学後はOffice操作方法など授業で取り扱わないケースも多いです。
一部解説がある講義もありますが、限られた時間の中では、

理解している前提で進められる場合もあります。

（プレゼンに活かせる資料作成、
　AIの使い方など）
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19  
富山大生のためのPC活用講座 ・25（土）

18

語学辞書セットを購入する

語学辞書セット
電子コンテンツ版

富山大生は、こんな場面で辞書を使用します！

すべての学部学科の方にオススメ!
大学生に最適の語学学習ツール

語学（英語）の講義
1～2年生

大学に入ってからの英語の講義は、受
験勉強と違い、より専門的・実用的な
英語について学習します。

研究室のゼミ活動、卒業研究
3～4年生

研究室によっては、英語の論文を参考文献として使います。
4年次より着手する「卒業研究」においては、研究の参考と
なる資料の多くが英語で記述されています。

これが
あるから
選ばれる！

読解アシスト機能
●論文やテキストの文章をコピペして、ワンタッ
チで辞書検索することができます！
●張り付けた文章をクリックすると、調べたい語
句の意味が表示されます。変化形でも検索で
きます！
●翻訳だけではなく、単語から文章を「読み解
く」力を身につけることができます！

ベースセット
語学辞書コンテンツ

リスニング
アシスト

英語や第二外国語のテキスト読み上げ機
能を使って、単語・文章の発音を確認す
ることができます。

スピーキング
アシスト

音声認識機能があるので、英語や第二外
国語で自分の発音をチェックして効果的
に発音を鍛えることができます。

自分の発音がリアルタイムに表示される

調べたい箇所をコピー 読解アシスト画面に
貼り付ける

スマホ、iPad、PCで！
Web版なので、どの端末からで
も空き容量を気にせずに使える！

ポイント

1
長文読解も時短！

コピペした文章の単語をクリックすると、
それぞれの単語の意味がわかるので、一つ
ずつ単語を検索する必要がない。

ポイント

2
信頼のある辞典だから安心！
Web検索では正確性に欠けるか
ら、きちんとした辞書を持つことが
オススメ！

ポイント

3
単語の難易度が分かる
単語を難易度別で分けられるの
で、「この単語は今覚えるべき？」
が解決。

ポイント

4

25,000円税込

9コンテンツセット



はじめの一歩をTOEICスターターキットで！

富山大学ではTOEICのスコアが英語能力を測る指標として用いられており、一定の基準を満たす事で単位認
定に活用することができます。また就職活動や大学院進学の際などにもスコアに応じて優遇されることもあ
ります。 TOEICスターターキットではレベル別に段階的に学べるようなシステムとなっており、初歩的な内容
から本番形式まで1セットで網羅しているため、TOEICを初めて学ぶ人からでも取り組みやすい教材となって
います。

理学部 理学科　東海林 慶駿さん
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TOEIC®は継続学習が大切！最初の一歩を踏み出すための教材として最適の教材！

英語学習アカデミックパック TOEIC®スターターキット

大学の新入生のために大学生協とアルクが共同で開発した、はじめの一歩をスタートするための学習パッケージです。企業や大
学院・研究機関などで必要とされる英語を身につけるには、3年生や4年生になってから始めたのでは間に合いません。4年間
の第一歩は今からこのキットで身につけましょう。

今の自分の実力を知ろう！

英語学習のはじめの一歩。

TOEIC®スターターキットのテキスト構成

通常、TOEIC®L&Rは年数回実施される公開テストで受験するのが一般的です。この公開テストでは、試験場所が
TOEIC®L&Rが指定する会場となり、必ずしも富山大学が会場となるとは限りません。しかし、学内TOEIC®L&Rは、大
学が指定する日時で、しかも大学内で実施しますので、とても便利です。また、料金も通常公開テストに比べ、団体特
別受験（通称IPテスト）なのでお安く受験できます。定期的に受験することで、ご自分の英語力のバロメーターとして
役立ててください。

学内TOEIC® L&R

あなたの語学力のステップアップを
生協は応援します！

TOEIC®のスコアアップの王道は、継続的な学習です。
でも、忙しい大学生活の中で継続することこそが困難です。

TOEIC®に挑戦！

実践的な語学習得には、言葉の波に身を置くこと
が一番。大学生協の語学研修は、大学のキャンパ
ス内やダウンタウンの中にある語学学校に通学
し、1日3～5時間程度受けます。また、ホームス
テイや寮で滞在し、海外での日常生活を送るコー
スもあります。

大学生協の
海外語学研修

くわしくは、生協店舗にお問い合わせください。

普段聞き慣れない、ビジネス英語も読み上げ機能
で耳を鍛えて、読解機能で分からない単語や文法
などを確認できます。

大学生協オリジナル
語学辞書ツール

くわしくは19ページへ

TOEIC®学習セットで、計画的にスコアアップを目指しましょう！

専門分野の英語も極めるラインナップ！

英語学習アカデミックパック
TOEIC®スターターキット

組合員
特別価格 

TOEIC®スターターキット＋理系英語 19,800円（税込）
TOEIC®スターターキット
＋理系たまごの英語40日間トレーニングキット Ver.2
＋はじめての理系英語リーディング
＋理系たまごの英単語＆表現「りけ単」

TOEIC®スターターキット＋看護英語 13,800円（税込）
TOEIC®スターターキット
＋看護師たまごの英語40日間トレーニングキットKit1
＋看護師たまごの英語40日間トレーニングキットKit2
＋看護師たまごインタビューブック（非売品）

TOEIC®スターターキット＋経済英語 14,800円（税込）
TOEIC®スターターキット
＋経済英語 はじめて学ぶ40日間トレーニングキット Ver.2

TOEIC®スターターキット800＋医学英語 24,800円（税込）
TOEIC®スターターキット800
＋医者たまごの英語40日間トレーニングキット

学内TOEIC® L&R の実施に
ついては大学もしくは生協で
後日提示されます。

充実の受講者サポートで大学生の英語学習を支援

学習前の「プランニングシート」、学習後の「ステップアップシー
ト」を基に専門の英語学習アドバイザーが、一人ひとり丁寧にア
ドバイス。また、回答返送時には「追加の学習教材」も併せて送
付し継続学習を応援します。

カウンセリング（ウェブ・書面）
アカデミックパック専用の学習相談窓口を開設。
学習期間中は何度でも相談を受け付けます。学
習相談もカウンセリング同様、専門のアドバイザー
が対応します。

学習相談
アカデミックパック受講者専用のWEBサイトで日々の学習をサ
ポートします。学習を記録・管理、英単語ドリル、テスト結果診断
など、さまざまな機能を用意。

受講者専用WEBサイト（スマートフォン対応！）

追加送付教材3冊（カウンセリングシート提出者のみ進呈）
学習開始前と、終了後に提出するカウンセリングシート（2種）提出者のみの
お届けとなります。
学習カウンセラーのアドバイスとともに送付される小冊子です。
●TOEIC®テストEssential Words320（単語集）
●TOEIC®テストEssential Grammar（文法集）
●留学＆ホームステイのための英会話（体験版）

学内で受験でき
るTOEIC

®テスト

ビジネス英語対
策

生きた英語を肌で
体感するなら

大学入学～卒業まで、4年間の英語
学習プラン作りのバイブル。大学
時代に身につけるべき英語力、留学
やESP（専門英語）の知識、自己学
習習慣の鍛え方など、学習のベー
ス部分の指南書。

英語学習の
トリセツ

1
まず最初に読む小冊子。英語を身
につけるとどんな可能性が広がる
のか、皆さんの「なぜ」に答えます。
イラストとチャートでわかりやすく
説明されているので、“だんだん”
勉強したくなります。

だんだん英語が
勉強したくなるBOOK

0
日々の簡単な学習記録をつけ「学
びの見える化」を促進する学習ダイ
アリー。単なる日記ではなく、目標
達成のためのアイディアマップなど
も活用できます。

英語学習
モチベーショナルノート

2
一般的な教材には書いていない「な
ぜ大学生がTOEIC®なのか」を含
めて紹介。テスト構成・概要から、
各パートのアドバイスまで収録して
います。巻末には1/8サイズのミ
ニ模試も収録。

マンガでわかる
TOEIC®入門

3
TOEIC®：新形式完全対応のトレー
ニングブック。新入生のために開
発したDS学習法で学びます。1日
30分、標準学習期間40日間。
300～600点程度まで幅広いレベ
ルに対応。

大学生のための
TOEIC®トレーニングブック

4
本物のTOEIC® L&R テストを知る
ためには必要不可欠な、フルサイ
ズの模擬試験に挑戦。新形式に完
全対応。復習に活用するための別
冊解答・解説集も充実しています。

TOEIC®完全模試
＋解答・解説

5

英語で考え・学び・発信するため
のトレーニングブック。自然科学
から文化まで、“深い”トピック重
視の素材で英語の論理展開を学
び、自分の意見を英語で述べるこ
とができる力を身につけます。

7ステップ
アクティブ・ラーニング

7

スターターキットをより活用する、
英語学習の定着のために

スターターキット購入者対象！ 参加費無料

教材活用法ガイダンス
オンライン

購入者
特典

円（税込）9,800



パ
ソ
コ
ン

TO
EIC

®

運
転
免
許

教
科
書

電
子
辞
書

22 23

運転免許を取得する
自動車の免許を取るなら、生協へどうぞ。提携の県内13の自動車学校に割引料金で入校できます。
さらに、優遇サービスが受けられます。

自宅生・推薦生は春休みから！
早くに合格が決まった推薦生や下宿準備の要らない自宅生は、
春休みに時間がいっぱいあるよね?  そんなあなたはみんなよ
り一足先に、自動車免許をとろう！

下宿生は帰省地教習or通学教習！

選べる教習プラン

ひとり暮らしの準備で忙しい下宿生は大学入学後、授業の合間
に通ったり、長期休み中に帰省して取得、または合宿や短期プ
ランで教習を受けよう。

■通学教習
大学に通いながら、近くの自動車学校に通えます。大学の近く
だと授業の合間に教習を受けることも可能になり、空いた時間
を有効活用できます。送迎バスも大学まで来てくれます。

■帰省地教習・合宿教習
長期休みに帰省して、実家から自動車学校に通うパターンと合宿
所で短期間で取るパターンがあります。実家に帰ってのんびり
取るのもよし、時間のない人は合宿教習ですぐに取って、残りの
休みを楽しむのもよし。自分の生活パターンに合わせられます。

生協価格なら割引料金でお得!
生協で自動車学校を申し込むと、
一般料金よりも安く通えてお得です。
詳細は生協店舗までお問い合わせください。

私は夏休みの後半に短期プランを利用して免許を取得しました。春
休みや前期のうちから自動車学校に通う人も多くいましたが、私は
アルバイトや部活動をしていて、大学生活に慣れないうちから自動
車学校に通うことに不安があり、この時期にしました。夏休みは授
業がないため、時間の割り振りがとても楽で、この選択は正解だっ
たと思います。私は自動車の免許はできるだけ早い時期に取得し
たほうがいいと思います。早い時期に免許を取っていれば、行ける
場所も増え、様々な経験ができ楽しい大学生活になると思います。
何より安心して就職活動も行えます。学年が上がると勉学や部活
などが忙しくなって、自動車学校に行きにくくなっている先輩も見
かけます。人それぞれの都合もあると思いますが、早い時期に免許
を取得することをおすすめします。

経済学部経営学科3年・男

自宅から通学予定の人は、春休み中に教習所に通うと便利♪
まずは、生協までお問い合わせください。

GWが明けると教習所は比較的すいてきます。  授業の合間に
通うなどゆっくりと教習ができます。
夏休み中は集中して教習ができるので、 通学制の短期コース
や、合宿教習などが最適です。申し込みが多くなる時期なので、
早めに予約をしておきましょう♪

12月以降は雪が積もることもあり、教習は大変です。また、新
年を過ぎると、高校生で混み合う上に、就職や進学の都合で
卒業までにどうしても・・・という人でかなり混み合います。どう
しても、この時期にという場合は、短期コースや合宿教習な
ど、確実に教習を進められるプランがおすすめです。

1年次同様、雪の多い富山でこの時期に教習を受けるのは、難
しいものです。先のことまで見通したうえで、GWや夏休みの
うちに免許を取得しておいた方が、学年が上がってからも講
義や就活に集中できます。通い始める時期などは早めに計画
しておきましょう。

この時期も運転免許の取得にぴったり。 ３年生以降は、就活や
専門授業で忙しくなってくるので、ここまでには手続きを済ま
せましょう。１年生の時に免許を取れない人は２年生の夏休み
までがチャンスです。

３年生になると専門の講義が増えたり、就活が始まったりと、
教習所に通う時間をつくるのはかなり難しくなってきます。
また、履歴書に「普通免許あり」と書けなくなってしまいます。

就職が内定した人はここで教習所に通うという手もあります
が、４年生になると研究や卒業論文でそれどころでなかった
り。やはり、免許は２年生の夏までには取りましょう♪

大学生には欠かせない運転免許。でも卒業までに取ればいいや…と思っていると、講義や
サークル、バイトに追われて 、 ついつい後回し 、就職活動の時に免許がない!!  なんてこと
にも。大学生活を余裕をもって過ごすなら 、 運転免許は２年生の夏までにとりましょう！

運転免許は2年生
の夏までに！

免許を取得した先輩の声

富山県公安委員会指定
　北日本自動車学校

富山駅から送迎バスで約10分。富山大学五福キャンパス西隣に北日本自
動車学校があります。広い敷地には200mの直線コースがあり、普通・中
型・普通二輪・大型特殊の各免許が取得できます。
コンピュータ予約システムの導入により、24時間いつでもどこからでも携
帯端末やPCで簡単に技能教習の予約・キャンセルや指導員の指名、なら
びに学科試験の練習時問題ができます。そして平成26年2月にリニューア
ルされたロビーにはコミックも充実しており待ち時間も退屈しません。日
曜日も教習できるので授業・部活・サークル・アルバイトと忙しい学生の皆
さんにとって優しく便利な自動車学校です。そして、全国指定自動車教習
所優良校賞や学科競技大会最優秀賞を受賞するといった実力校でもあり
ます。

〒930-0887　富山県富山市五福4186　https://www.kitaniti.com/

学校
法人

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目 富山県公安委員会指定
富山県中央自動車学校
〒939-2702　富山県富山市婦中町田島1122　https://www.chuo-driving.com/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■インターネット学習システムで、自習室はもちろん自宅、
携帯からでも学習OK。

■県内トップクラスの指導員数で、教習時間を確保。
　※女性指導員も在籍しています。
■担当指導員制で卒業まで楽しくしっかりサポート。
■無料レンタル自転車で教習の合間にお買い物できる。
■ 直線250mの広々としたコースで、一般道路と同等の走
行ができます。

富山県公安委員会指定
富山中部自動車学校
〒930-0952　富山県富山市町村59　https://toyamachubu.com/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■ 入校後は担当指導員が決まり、お客様の予定に合わせた
教習スケジュールを作成します。

■ 毎月ランチDAYのほか、楽しいイベントを開催していま
す。

■補習料金無料、夜間割増料金はありません。

富山県公安委員会指定
富山県第一自動車学校
〒939-0274　富山県射水市小島715番地　https://td-driving.com/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

射水市内における唯一の自動車学校として、地域の交通事
情に精通した教習を行っています。
最新の自動車学校の利点を生かし、ご希望の場所までの完
全な送迎と都合に合わせた教習計画により学業に合わせて
免許取得ができます。
確かな運転技術を習得いただくために、親切・丁寧・厳正・公
平に、スタッフ一同まごころをこめて指導します。

富山県公安委員会指定
高新自動車学校
〒933-0003　富山県高岡市能町1789　http://www.kohshinjidosha.com/　

合宿教習あり
AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■「愛情のある、時には厳しい指導」「教習生は家族」「職員全
員でサポート、教習生の皆様に安心感を」がモットーです。

■専任指導員が卒業まで担当します。
■あなたの都合にあわせたプランを立てます。
■短期間で卒業できる（季節限定）特別コースもあります。
■車両系建設機械技能資格もとれます。

富山県公安委員会指定
南砺自動車学校
〒939-1741  富山県南砺市高宮6480　https://www.nanto.ac.jp/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■自然豊かな場所で、ゆったりと快適に免許取得ができます。
■すべての免許が取得できる教習所です。
■ 女性指導員がいますので、女性目線のきめ細やかな指導
で教習できます。

■インターネット学習システムを導入し、学校・自宅・携帯電
話からも学習が可能です。

■担当指導員制で卒業までしっかりサポートします。
■ 4月～7月、10月～1月は比較的スムーズに教習が取れます。

富山県公安委員会指定
入善自動車学校
〒939-0672　富山県下新川郡入善町田中111　https://p-tds.net/nyuzen/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■入善駅から徒歩5分と、非常に便利です。
■ 県内教習所ではただ1人の女性自動二輪指導員（普通・大
型）がいますので、女性の方もお気軽に入校ください。

■インターネット学習システムを導入し、学校・自宅・携帯電
話からも勉強が可能です。

■大学生協組合員対象の短期コースをご利用できます。

富山県公安委員会指定
高岡自動車学校
〒933-0802　富山県高岡市蓮花寺735　https://p-tds.net/takaoka/

取扱教習科目

■清潔感溢れ、明るく、キレイな校内
■自然に笑顔が生まれる教習車内
■快適な雰囲気でリラックス教習
■安心のサポートプランが充実
■大学生協組合員対象の短期コースを設定
■県内最大手の富山県自動車学園のグループ校

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

富山県公安委員会指定
砺波自動車学校
〒939-1338　富山県砺波市鷹栖出860　https://p-tds.net/tonami/

取扱教習科目

■大学生協組合員対象の短期コースを設定しています。
■ AT車は全車プリウスを導入し、環境にも配慮。
■ 2014年に校舎を全面リニューアルし、明るく快適な環境
で教習を進めることができます。

■県内最大手の富山県自動車学園のグループ校です。

小二

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

富山県公安委員会指定
滑川自動車学校
〒936-0066　富山県滑川市菰原168　https://p-tds.net/namerikawa/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
取扱教習科目

■ 渋滞のない道路で、広々のびのび路上教習を楽しんでく
ださい。

■待合室から望む立山連峰と北陸新幹線は絶景です。
■インターネット学習システム導入。ご自宅のパソコンやス
マートフォンでも学習できます。

■県内最大手の富山県自動車学園のグループ校です。

富山県公安委員会指定
呉羽自動車学校
〒930-0108　富山県富山市呉羽本郷2444　http://www.908-jico.com/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■ あなたのスケジュールに合わせた教習プランを設定いた
します。

■ 指導員を自由に選ぶことができる、自由選択制を行ってお
ります。

■日本で1台、アクセラハイブリッド教習者導入！
■「お客様相談室」を設けどんなご相談にもサポートいたし
ます。

　生涯無事故ドライバーを育てることが私たちの願いです。

富山県公安委員会指定
富山自動車学校
〒930-0992　富山県富山市新庄町85　https://p-tds.net/toyama/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■県内最大規模を誇る広々としたコースです。
■皆さんの希望に合わせた教習カリキュラムを作成します。
■平成26年3月に新自動二輪コース・新二輪棟が完成しまし
た（県内唯一の自動二輪専用コース）。

■ハイブリッド車のプリウス、ピンククラウンを導入しました。
■ 最新のスキッドコースで、雪や凍結で滑りやすくなった路
面のスリップ状況が体験できます。

■自習室では専任の指導員が丁寧に指導します。
■自習室様々なサービスイベントを開催しております。

生協おすすめプラン

教習はこの時期にはじめよう

自動車学校に関するご相談・お申し込みは 　 0120-31-4248まで

富山県公安委員会指定
黒部自動車学校
〒938-0043  富山県黒部市犬山54　https://p-tds.net/kurobe/

AT
普二

中型 大型
大二 大特

MT
小二

取扱教習科目

■ 2016年５月に新校舎が完成しました。明るく快適な環境で教習を進める
ことができます。

■ 県内の自動車学校の中で普通免許事故車率が低い実績（平成13、14、
16、18、21、22年）を誇ります。

■ 大学生協組合員対象の短期コース（季節問わず）を最優先に設定します。
■インターネット学習システムを導入し、学校・自宅・携帯電話から手軽に勉

強できます。
■ 県東部で普通免許から大型自動二輪、けん引、大型免許まで取得できる

唯一の総合自動車学校です。
■ 県内最大手の富山県自動車学園のグループ校です。
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